
       
     http://macc.lusignan.free.fr        Principaux résultats sportifs du MACC pour l’année 2019.         

Classement du club.:                              
     6° sur 14 clubs dans le département   (413 points FFA ) 
     81° sur 182 clubs en ligue Nouvelle Aquitaine et 865° sur 1990 en France    

Performances remarquables.
       Qualification et participation aux championnats de France sur piste pour nos 2 cadets Lucas Gourdeau (½ finale) et Lucas Deranton (13°)
                      (avec la 9° perf nationale au poids et la 12° perf nationale au 110 m haies)
       Qualification et participation aux championnats de France en salle pour Lucas Deranton (9°place)
       Record de la Vienne au 110m haies cadet pour Lucas Gourdeau (ancien record datant du 9 juin 1990)
       Record de la Vienne au lancer de poids cadet pour Lucas Deranton (ancien record datant de janvier 2009)       
       Niveau IR1 pour Lucas Gourdeau avec 14'38 au 110 m haies et champion régional Nouvelle Aquitaine
  
Cross.
          -2 jeunes, Margaux Gilardin et Adèle Prouteau en cadettes, qualifiées au championnat régional à Gujean Mestras (respectivement 21° et 
26° places)
         
Creps et piste (sur 10 compétitions ).
       2 victoires en triathlon, 4 podiums ainsi que de nombreuses victoires par discipline 
       De pré poussins à Minimes, 25 participants du MACC. 
                                       
Championnats de la Vienne en salle. 
       5 titres de Champions et  7 podiums
         -2 titres de champion pour Lucas Gourdeau au  60mhaies et à la longueur 
         -1 titre de champion pour Lucas Deranton au poids 
         -1 titre de championne pour Adèle Prouteau au saut en longueur et une 3° place au 60m en cadette.
         -1 titre de champion pour Maxence Launay Quérré au poids et 2 x 2° place au 60m et à la longueur en minime
         -3 x 2° place pour Léopold Launay Quérré au 50m, au poids et à la longueur en benjamin
         -3° place pour Maèl Blanchard au lancer de poids benjamin
         
Championnats territoire Poitou Charentes en salle. 
         2 titres de champions et 1 podium  
            -2 titres pour Lucas Gourdeau au 60mhaies, en hauteur et 3° place à la longueur
             -1 titre de champion pour Lucas Deranton au lancer de poids   

 Championnats région Nouvelle Aquitaine en salle. 
         1 titre et 1 podium pour nos cadets  
             -1 titre pour Lucas Gourdeau au 60m haies
             -2° place pour Lucas Deranton au lancer de poids 

Championnat de France UNSS en salle avec le Lycée Camille Guérin
         3° place par équipe (de 4) au challenge « lancer » pour Lucas Deranton
         5° place par équipe pour Lucas Gourdeau au challenge « saut »

Championnats de la Vienne sur piste :
       5 titres de champions et 2 podiums
           -2 titres de champion pour Lucas Deranton au lancer de poids et lancer de disque 
           -1 titre de champion pour Lucas Gourdeau au 110mhaies 
           -1 titre de championne pour Margaux Gilardin au 1500m en cadette
           -1 titre de championne pour Adèle Prouteau et 3° place en longueur en cadette
           -3° place pour Zélie Barriquault au disque en benjamine
            
 Championnats territoire Poitou Charentes sur piste  .
          3 podiums
              -2° place pour Lucas Deranton au lancer de poids et 3° place au lancer de disque
              -3° place du 110 m haies pour Lucas Gourdeau 

Championnats région Nouvelle Aquitaine sur piste 
             -1 titre pour Lucas Gourdeau au 1100m haies avec le record de la vienne en prime
             
 Championnats de France sur piste .
           -13° place au lancer de poids pour Lucas Deranton
           -1/2 finale du 110 m haies pour Lucas Gourdeau

  Course hors stade
             -Bilan complet à suivre mais on peux noter que nos coureurs ont gagné 2 courses (Laurent Giron Bazan aux 6 heures de Saint Maixent 
et Sandra Grimaud aux 40 km du trail des 1° côtes de Bordeaux)) et que nous avons été de très nombreuses fois sur les podiums par catégories 
d'age (40 podiums) dont 12 en master 2 par Bruno De Vita mais aussi Lucie Michaud, Nathalie Harzic, Sylvie Cossard, Valérie Masson, 
Margaux Gilardin, Adèle Prouteau, Armand Thévenet, Christophe Georges, Alain Simon, Christian Sir.
             -Nos coureurs ont participé à 390 courses et ont parcouru 7439 km.


